
ILA Uutiskirje 5/2025

🌿 Kesä tuo taas tullessaan uusia mahdollisuuksia kohdata, jakaa ja hengähtää.
Eri tapahtumien myötä kutsumme sinut pysähtymään hetkeksi lämpöön – niin
konkreettisesti kuin vertaisuudessakin.

Tässä uutiskirjeessä tarjoamme katsauksen tulevaan: tärkeitä tilaisuuksia, vertaistuen
mahdollisuuksia sekä lapsiperheitä koskevia ajankohtaisia asioita. Kansainvälisen
vieraannuttamisen vastaisen päivän tallenteet ja materiaalit ovat nyt saatavillasi ja
syksyn Lapsen oikeuksien viikon webinaariin ilmoittautuminen on nyt ajankohtaista.
ILA:n saunakärry kiertää tänäkin kesänä Etelä-Suomessa - ilmoittaudu ja varmista
paikkasi lauteilla!

Yhdessä olemme enemmän – lasten, vanhempien ja perheiden parhaaksi. 💙

ILA:N OMAT TAPAHTUMAT JA EDUSTUS

🔥 ILA:n saunakärry kiertää taas Etelä-Suomessa –
Tule mukaan jakamaan, kuulemaan ja hengähtämään!
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Ero, vieraannuttaminen tai huoltokiusaaminen tuo mukanaan raskaita tunteita.
Mutta sinun ei tarvitse jäädä yksin.
Isät lasten asialla ry:n Saunakiertue 2025 pysähtyy kesäkuussa Kotkassa,
Lahdessa ja Helsingissä.

🧖 Käytössä on 12 hengen puulämmitteinen saunakärry
💬 Keskustelua, vertaistukea ja yhteisöllinen ilta
🥤 Tarjolla juotavaa – tuo oma iltapala, jos haluat

Kärry pysähtyy:
Kotka – maanantai 16.6 Klo 17-19
Lahti – tiistai 17.6 Klo 17-19
Helsinki – keskiviikko 18.6 Klo 17-19

Paikat ilmoitetaan myöhemmin.
Sekasauna: Ota mukaan uimapuku, sandaalit, pyyhe ja pefletti.

📍Ilmoittaudu: ilmot@isatlastenasialla.fi
Tarkempi aika ja paikka ilmoitetaan lähempänä tapahtumaa.

Tule yksin tai kaverin kanssa. Nähdään saunalla!

🌹 ILA:n perinteinen äitienpäivän vastaanotto sai medianäkyvyyttä

Isät lasten asialla ry järjesti sunnuntaina 11.5. toimitiloissaan Helsingissä
perinteisen äitienpäivän vastaanoton vieraannuttamisen ja huoltokiusaamisen
uhreiksi joutuneille äideille.

Paikalle saapui myös YLE Nyheterin toimittaja, joka haastatteli Sari
Anderssonia.
Tallenteessa Sari osuus löytyy ajassa 04:40.
YleAreena: https://areena.yle.fi/1-74012835
Linkki: https://yle.fi/a/7-10077650

Tack och kiitos Sarille hienosta panoksestasi tämän tärkeän aiheen
näkyvyyden edistämiseksi!

❤️ Kansainvälisen vieraannuttamisen vastaisen -päivän

https://drive.google.com/file/d/1LsscRvd7GrGLnMz0uSzobpZSgbUsnuQh/view?usp=sharing
https://areena.yle.fi/1-74012835
https://yle.fi/a/7-10077650


tallenteet ja materiaalit

Kansainvälisen vieraannuttamisen vastaisen päivän seminaari asiantuntijoille
ja ammattilaisille pidettiin jälleen 25.4.2025.

Tämän vuoden teemana oli “Kuka ja mikä suojelee erolasta
vieraannuttamiselta”
>>Tarkastuslista vieraannuttamisen ja huoltokiusaamisen toteamiseksi

Puhujina tilaisuudessa olivat:
Tommy Hellsten,  ammattina diplomi-ihmettelijä
Petri Honkanen & Petri Guilland ILA, VERTU-hankkeen tulokset
Kokemusasiantuntijoiden puheenvuorot
Pekka Heikkinen, poliisihallitus
Hanna Ristimäki, Kasper - Kasvatus- ja perheneuvonta ry
Katja Mettinen, lapsiasiavaltuutetun toimisto

Puhujien diat löytyvät >> Linkistä

Linkit seminaarin videoihin ovat katsottavissa toukokuun ajan:
https://www.youtube.com/watch?v=__m9RQtLhw0
https://www.youtube.com/watch?v=_TPAgu9TPgY
https://www.youtube.com/watch?v=JYyb3Im-FBs
https://www.youtube.com/watch?v=iOlhbHv4lwo

Mikäli et ole vielä antanut palautetta seminaarista, pyydämme ystävällisesti
antamaan sitä >>Linkin kautta

🧒 Lapsen oikeuksien viikon webinaari 18.11.2025

Laitathan jo nyt kalenteriisi Lapsen oikeuksien viikon -webinaarin
🗓️ 18.11.2025 klo 13-16

Voit ilmoittautua webinaariin jo nyt >> Tämän linkin kautta
“Lapsen oikeus kuulua eron jälkeen kahteen kotiin”

Aiheesta tuolloin puhumassa mm:
Psykiatri Jari Sinkkonen, lapsiasiavaltuutettu Elina Pekkarinen ja
ILA:n toiminnanjohtaja Petri Guilland

ILA edustaa muissa tapahtumissa

8.5.  Lapseen kohdistuva henkinen väkivalta -webinaari
13.5. Lastensuojelun neuvottelukunnan kokous
21.5. LOS-viestintäverkoston tapaaminen (Lastensuojelun keskusliitto)
22.5. PEF platform of European fathers

https://drive.google.com/file/d/1yffdv1K5X5v5To-zY89yKtSePEe3vIdL/view?usp=sharing
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https://www.youtube.com/watch?v=_TPAgu9TPgY
https://www.youtube.com/watch?v=iOlhbHv4lwo
https://forms.gle/BVXrMTcKHAd5mbqa6
https://forms.gle/1UR1Q5bqWr81Mb5Y9


22.5. Kansalaisareenan viestinnän pyöreä pöytä
22.5. LSKL (Lastensuojelun keskusliitto) kevätkokous ja jäsenpäivä
26.5. Parisuhteen ja eron ensiapupisteiden työkokous (VAKEHYVA)
5.6.  MJKL hallituksen kokous (Miesjärjestöjen keskusliitto)
23.-24.6. SuomiAreena, Pori Kansalaistori

OSALLISTU JA VAIKUTA!

SuomiAreena Porissa 24.-27.6.2025 - Tule mukaan!

Kutsumme sinut mukaan viihtymään, verkostoitumaan ja tekemään
järjestöämme näkyväksi SuomiAreenassa. Osallistuminen ei vaadi aiempaa
kokemusta - innostus ja läsnäolo riittävät.
Mukana Porissa on mielenkiintoisia ja vaikuttavia puhujia >>SuomiAreena
2025

📍Ilmoittautumiset ilmot@isatlastenasialla.fi

Lasten mielipiteen huomioiminen erotilanteessa -
Kysely vanhemmille

Kasper (Kasvatus- ja perheneuvola)  ja E2 Tutkimus selvittävät eronneiden
vanhempien ja lastenvalvojien ajatuksia lapsen mielipiteen huomioimisesta
osana vanhempien erotilannetta.

Kyselyn avulla selvitetään, miten lapsen lakisääteinen oikeus osallistua itseä
koskevaan päätöksentekoon toteutuu erotilanteissa. Kyselyillä pyritään
selvittämään millaisesta tuesta perheet hyötyisivät erotilanteissa ja miten
lapsen huoltolainmukainen oikeus mielipiteen ilmaisemiseen toteutuu ja onko
asiassa tarvetta ohjaaville suosituksille.

Linkki eronneiden vanhempien kyselyyn:
https://link.webropolsurveys.com/S/A813A02527D196BC

Linkkiä kyselyyn saa jakaa eteenpäin.

VINKKEJÄ JA TUKEA JAKSAMISEEN

Mielen voimavarat - Mikä niitä syö, mikä ruokkii
huoltokiusaamisen ja vieraannuttamisen kontekstissa?

Millaiset asiat parhaillaan heikentävät mielen hyvinvointia?

Olet tervetullut Erätaukokeskusteluun mielen voimavaroista

https://www.suomiareena.fi/
https://www.suomiareena.fi/
mailto:ilmot@isatlastenasialla.fi
https://link.webropolsurveys.com/S/A813A02527D196BC


21.5. klo 17  ONLINE

📍Ilmoittautumiset:
ilmot@isatlastenasialla.fi

Kevään Kansalliset dialogit kutsuvat Suomessa asuvat ihmiset pohtimaan,
millaiset asiat parhaillaan heikentävät mielen hyvinvointia ja mitkä tekijät
puolestaan vahvistavat sitä. Tarkoitus on lisätä ymmärrystä siitä, miten
ihmismielen voimavarat rakentuvat eri elämänvaiheissa ja tilanteissa –
lapsuudesta vanhuuteen, arjessa ja muutosten keskellä. Kuinka voimme
ruokkia ajatuksen, tunteen ja mielikuvituksen voimia itsessämme ja
ympärillämme?

Oman jaksamisen ryhmä starttaa syksyllä

Kamppailetko oman jaksamisen kanssa, koska yhteys lapseesi on heikentynyt
tai katkennut kokonaan?
ILA etsii viittä henkilöä oman jaksamisen suljettuun ryhmään, joka kokoontuu
Helsingissä joka kuukauden toisena maanantaina alkaen 8.9. Klo 17.
Ryhmä kokoontuu neljä kertaa.

📍Mikäli kiinnostuit, laitahan viestiä:
ilmot@isatlastenasialla.fi

“Vieraat vanhemmat” vertaisryhmä verkossa 10.9.-5.11.

Oletko vieraantunut tai vieraannutettu lapsestasi?
Kanta-Hämeen ensi- ja turvakoti ry järjestää syksyllä alkavan vertaisryhmän
verkossa vanhemmille, jotka ovat vieraantuneet lapsestaan. Suljetussa
vertaistukiryhmässä voit keskustella luottamuksellisesti ja löytää ymmärrystä
muiden eronneiden vanhempien kanssa.

Aikataulu:10.9. - 5.11.2025 keskiviikkoisin klo 17-19. (vk 42 ei tapaamista)
Ajankohta: Keskiviikkoisin klo 17-19
Kesto: 8 tapaamista
Tapaamiset Teamsillä - voit osallistua myös anonyymisti
Osallistujamäärä: 6 henkilöä, valitaan haastattelun perusteella

Ryhmää ohjaavat kriisityöntekijät Reetta Pitkänen ja Viivi Törrönen yhdessä
vertaisohjaajan kanssa.

📍Ilmoittaudu viimeistään 15.8.
>> Ilmoittautuminen
>> Tutustu esitteeseen

ILA ry TIEDOTUS- JA JÄSENASIAA
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🌿 Irtiotto arjesta – voimaa vertaisuudesta.
kesätapahtuma ILA:n jäsenille

12.–13.7.2025

Tule mukaan voimaantumaan ja hengähtämään arjen keskeltä Isät lasten
asialla ry:n jäsenille tarkoitettuun kesätapahtumaan idylliseen Wallilaan
Suolahteen!

Viikonlopun aikana saat mahdollisuuden pysähtyä, rentoutua ja viettää aikaa
saman kokeneiden seurassa – ilman suorittamista ja aikataulupainetta.
Tapahtuma on suunnattu erityisesti vanhemmille, jotka ovat käyneet läpi
haastavia tilanteita eron jälkeen, kuten huoltokiusaamista tai
vieraannuttamista.

Wallilan rauhallinen ympäristö tarjoaa miellyttävän paikan jakaa ajatuksia,
saunoa, nauttia luonnosta ja käydä rakentavia keskusteluja uusien ja vanhojen
tuttujen kanssa.

Ohjelmassa on tilaa kepeydelle ja vakavuudelle – voit osallistua yhteisiin
hetkiin tai pienryhmäkeskusteluihin sinulle tärkeistä teemoista. Viikonlopun
sisältöä rakennetaan myös osallistujien toiveiden pohjalta, yhtenä teemana on
ILABotin käyttö.

Aika:
Lauantai 12.7. klo 11 - sunnuntai 13.7. klo 16
Paikka: Wallila, Suolahti

📍Ilmoittautuminen:  Viimeistään 31.5.:
ilmot@isatlastenasialla.fi

Hinta: 25 €/osallistuja. Maksu ilmoittautumisen yhteydessä. Maksutiedot
toimitetaan, kun ilmoittautuminen on vastaanotettu.

Majoitus: Wallilassa on 18 huonetta, joissa kaikissa majoittuu vähintään kaksi
henkeä. Lisätietoa Wallilasta löydät: https://www.wallila.eu/fi

🫶 Lämpimästi tervetuloa mukaan jakamaan, kuulemaan ja löytämään uutta
voimaa - yhdessä.

🩵 Tervetuloa jäseneksi!

🤖 ILABotti avuksi vieraannuttamista vastaan!

Yhdistyksen jäsen Jani Koivuranta on rakentanut yhdistyksen jäsille custom
GPT:n, joka tarjoaa tukea ja tietoa vieraannuttamista vastaan.

Bottiin on koottu keskeiset lait lastensuojeluun ja vanhemmuuteen liittyen.

mailto:ilmot@isatlastenasialla.fi
https://www.wallila.eu/fi


Palvelu on nyt beta-vaiheessa, ja kaipaamme käyttäjien kokemuksia ja
palautetta sen jatkokehitystä varten.

Laitathan sähköpostia, niin lähetämme sinulle linkin Bottiin:
info@isatlastenasialla.fi

Lastenvalvojien vahvistamat sopimukset 2024

Ohessa tuore tilasto lastenvalvojien tekemistä sopimuksista vuodelta 2024.    
>> Perheoikeudelliset palvelut 2024 raportti

Valtaosa vanhemmista valitsee eron jälkeen lapsen vuoroasumisen
>> Tutkimus vuoroasumisesta
Kyselyn perusteella kuitenkin vain puolet vuoroasuvien lasten perheistä
vahvistaa sopimuksen.

Huomioitavaa raportissa:
Edelleen 1/3 osa on vuoroasumissopimuksia
Yhden vanhemman luona asuu 8 027 ja molempien luona 4051 lasta
Sopimukset: Yhteishuolto 4 432 kpl ja yksinhuolto 1 498 kpl

Yksinhuoltosopimusten suuri määrä hämmästyttää. Niitä on joka neljäs!

Uudet ECOSOC-yhteyshenkilöt

ILA:lla on ollut vuodesta 2019 kansalaisjärjestön erityinen neuvoa antava
asema (Special Consultative Status) YK:n talous- ja sosiaaliasioiden
osastolla (NGO Branch, Office for ECOSOC Support and Coordination,
Department of Economic and Social Affairs, United Nations).

ILA:n hallitus valitsi 6.5. kokouksessaan puheenjohtaja Markus Makkosen ja
pitkäaikaisen ILA:n jäsenen Thomas Penttilän uusiksi ECOSOC-
yhteyshenkilöiksi. ILA haki neuvoa antavaa asemaa ECOSOCissa aikoinaan
Thomasin neuvosta.

Tule ILA:n jäseneksi!

Jos et vielä ole jäsen, asia hoituu helposti näin:

1. Täytä ja lähetä jäsenhakemus:
https://isatlastenasialla.yhdistysavain.fi

2. Maksa jäsenmaksu:
>> Varsinaisen jäsenen lasku löytyy täältä

mailto:info@isatlastenasialla.fi
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2025040724731
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162548/TEAS_2020_51.pdf
https://isatlastenasialla.yhdistysavain.fi/
https://drive.google.com/file/d/1mFsRQqJ60j90FiZy2vp4O0gnpBsJHvpp/view?usp=sharing


>> Kannattavan jäsenen lasku löytyy täältä

Tilinumero:
FI93 4108 0010 3490 93
Ilmoitathan viitenumeron sijaan maksajan nimen, mikäli maksat toisen
puolesta.
Tietoa ILA:n jäsenyydestä: https://www.isatlastenasialla.fi/yhdistys/#jasenyys

Varsinaisen jäsenen maksu on 15€ ja kannatusjäsenen maksu on 20€ tai
enemmän 2026 vuosikokoukseen asti. Muistathan, että ILA:n hallitus voi
perustellusta syystä vapauttaa varsinaisen jäsenen jäsenmaksun
maksamisesta yhdeksi vuodeksi kerrallaan sairauden, työttömyyden tai
maksukyvyn olennaisen heikentymisen takia.

TERVETULOA MUKAAN! 🌟

VERTAISTUKI (VERTU) TOIMINTA

NYHET - En egen WhatsApp-grupp för svenskspråkiga

Vi har startat en egen ILA WhatsApp-grupp för svenskspråkiga. I gruppen kan
du dela med dig av dina erfarenheter och få stöd från andra i samma situation.

Du kan be om att få med i gruppen genom att skicka ett mejl till adressen:
📍info@isatlastenasialla.fi

Välkommen med!

Kesän Online-Vertu tilaisuudet verkossa 4.6. alkaen

Kesällä pidämme joka kuukauden ensimmäisenä keskiviikkona Online-Vertu
tilaisuudet. Voit laittaa ajat itsellesi jo kalenteriin: 4.6., 2.7. ja 6.8. Klo 17

📍Ilmoittautumiset: ilmot@isatlastenasialla.fi

Vertu-tapaamiset - peer meetings

Vertaistukitapaamisiin ovat tervetulleita kaikki isät, äidit, isovanhemmat ja muut
lapsen hyvinvoinnista huolestuneet läheiset.

Toukokuun Vertu-tapaamiset
MA 12.5. Klo 18 Kotkan kirjasto, Katariinan kammari 3. Krs
MA 12.5. Klo 18 Kuopio, Kalevankatu 23 A, Männistön asukastila
MA 19.5. Klo 17 Pääkaupunkiseudun tapaaminen Helsinki, ILAn toimisto,

https://www.isatlastenasialla.fi/yhdistys/#jasenyys
mailto:ilmot@isatlastenasialla.fi
mailto:ilmot@isatlastenasialla.fi


Facebook Instagram X Email Website LinkedIn YouTube TikTok

Sähköttäjänkatu 4
MA 26.5. Läheisten ryhmä Vertu-ilta, Helsingin toimisto, Sähköttäjänkatu 4 ja
ONLINE
TI 27.5. Klo 17-19 WEB-Vertu, lakimies Kim Hakala
KE 28.5. Klo 17-19 Seinäjoki, Kaupunginkirjasto Sali: Jaaksi 3, Alvar Aallon
katu 14
KE 28.5. Klo 17-19 English support group ONLINE

Kesäkuun Vertu-tapaamiset
MA 2.6. Klo 17-19 Kokkolan kirjasto 2. krs, huone 8
MA 16.6. Läheisten ryhmä Vertu-ilta, Helsingin toimisto, Sähköttäjänkatu 4 ja
ONLINE

📍Ilmoittautumiset/registration: ilmot@isatlastenasialla.fi

Vertaistuki-päivystysajat - the peer support line

Voit soittaa ILA:n vertaistuki numeroon:
045 644 28 46

MA, KE, PE klo 13-18
Tuesdays 2pm-4pm Peer support line for english speakers
TO klo 14-16
Muina aikoina vastaamme mahdollisuuksien mukaan

CHAT avoinna TI ja TO klo 14-16

Sait tämän viestin, koska olet tilannut Isät lasten asialla ry:n uutiskirjeen. Mikäli sait tämän viestin

vahingossa tai haluat poistua postituslistalta, klikkaa allaolevaa linkkiä.

Voit päivittää asetuksiasi tai irtisanoutua jakelulistalta
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