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1. ILA:n edustaja tapahtumissa

5.3. Lastensuojelun neuvottelukunta kokous 1/2025
6.3. MJKL hallituksen kokous
6.3. Nordic fathers tapaaminen
6.3. Kansalaisareenan viestinnän pyöreä pöytä
17.3. ILA toiminnanjohtaja oli puhumassa -  Isä äitiys- ja lastenneuvolan asiakkaana -
työpajassa, paikalla oli noin 45 Oululaista terveydenhoitajaa
25.3. Lähisuhdeväkivalta narsismin näkökulmasta -seminaari Oodissa/Narsismin
uhrien tuki ry.
26.3. Erofoorumi 2025, “Kohti sovintoa”
27.3. LSKL Strategiakahvila
27.3. European Fathers PEF tapaaminen
28.3. Sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juuson valtiosihteerin Marjo Lindgrenin sekä
erityisavustaja Hannu Peurasaaren tapaaminen

ILAn edustaja menossa seuraaviin tapahtumiin:

4.4. MILAVA päätöswebinaari, Jari Sinkkonen puhumassa
10.4. Kansalaisareenan viestinnän pyöreä pöytä
24.4. MJKL kevätkokous
13.5. Lastensuojelun neuvottelukunnan kokous
15.5. Kansalaisareenan viestinnän pyöreä pöytä
22.5. LSKL kevätkokous ja jäsenpäivät

2. ILAn omat tapahtumat

3.3. English support group, Sähköttäjänkatu 4

https://www.isatlastenasialla.fi/


3.3. Kokkolan kirjastossa,  Isokatu 3, 2. kerros.
1.3. Tampereella, Vertaiskeskuksessa, Mustalahdenkatu 19
10.3. Kotkan kirjastossa, Katariinan kammari
17.3. Kuopio, Kalevalankatu 23
18.3. Pääkaupunkiseudun tapaaminen Helsinki, ILAn toimisto, Sähköttäjänkatu 4
24.3. Läheisten ryhmä verkossa ja Helsinki, ILAn toimisto, Sähköttäjänkatu 4
25.3. WEB-VERTU: Uhrista selviytyjäksi / Psykoterapeutti Ulla Marjut Pentikäinen

Tulevat tapahtumat (VERTU tapahtumat alempana):

5.4. ILAn Vuosikokous klo 12 verkossa
25.4. Kansainvälinen vieraannuttamisen vastainen päivä / VERTU hankkeen
loppuseminaari “Kuka ja mikä suojelee erolasta vieraannuttamiselta”
11.5. Äitienpäivävastaanotto ILAn toimistolla

3. Erofoorumi kuulumiset “kohti sovintoa”

Ensi- ja turvakotien liitto järjesti jo 16. kerran erofoorumin Sokos Hotelli Presidentissä
26.3.25 Vuoden teema oli Kohti sovintoa. Tilaisuudessa kuultiin mm:

Sovinto ja anteeksianto konfliktissa (Pekka Haavisto, kansanedustaja ja entinen
Suomen ulkoministeri)
Asiantuntija-avusteinen sovittelu tuomioistuimessa (Teemu Vanhanen, käräjätuomari,
sovittelija)
Erilaiset sovittelumallit erotilanteissa
Perheasioiden sovittelu - mitä, kenelle ja miksi?
Sovinnollisuuden edistäminen asiakastyössä
Lapsen oikeus saada apua erotilanteissa
Miksi ero tekee niin kipeää? (​​Tony Dunderfelt, psykologi ja tietokirjailija)
Apua arkeen: Vanhempana eron jälkeen -verkkokurssi:
https://apuaeroon.fi/palvelut/vanhempana-eron-jalkeen-verkkokurssi/
Verkkokurssin sisältö:
- Erosta eteenpäin! Askel kerrallaan
- Vanhemmuus jatkuu!
- Vuorovaikutuksella on väliä
- Huomioi lapsi! Tunteet ja tuki
- Minä selviän! Voimavaroja ja toivoa



4. Kohti hyvää sopimusta

Jaetaan tietoa – auta muita vanhempia hyvän sopimuksen tekemisessä!

Moni vanhempi pohtii, millainen on hyvä lastenvalvojan laatima sopimus ja mitä siinä
tulisi ottaa huomioon. Haluamme koota konkreettisia esimerkkejä todellisista
sopimuksista, jotta ne voivat toimia inspiraationa ja tukena muille samassa tilanteessa
oleville.

Pyydämme sinua jakamaan oman kokemuksesi.

1. Peitä henkilötiedot, lähetä lastenvalvojalla tehty sopimuksesi ja kerro:

✅ Mikä siinä oli erityisen hyvää?

❌ Mitä olisit toivonut toisin?

Kaikki sopimukset käsitellään täysin anonyymisti, ja poistamme niistä kaikki
tunnistettavat tiedot.

📩 Lähetä sopimuksesi ja kokemuksesi osoitteeseen aleksi.piipari@isatlastenasialla.fi
otsikolla SOPIMUS

Kiitos, että olet mukana tekemässä tärkeää työtä lasten oikeuksien ja vanhemmuuden



tasa-arvon eteen! 💙

Lisätietoja projektista: aleksi.piipari@isatlastenasialla.fi / 040 952 1902

5. Ryhmälyhytterapiaa tarjolla

Aleksi Litovaara, lyhytterapeutti, valmentaja ja työnohjaaja.
Tarjoan ratkaisukeskeistä ryhmälyhytterapiaprosessia vieraannuttamista ja huoltokiusaamista
kokeneille:

5 etätapaamista (á 1,5 tuntia)
Etätapaamiset: 8.5., 15.5., 22.5., 5.6. ja 12.6. klo 17:30
5 henkilön ryhmä
Osallistumismaksu: 10-50 euroa / krt oman maksukyvyn mukaan.

Ensimmäisellä tapaamisella olen ryhmän tukena suunnan / "tavoitteen" muodostamisessa
prosessillemme ja matkan varrella jeesaamme toinen toisiamme kohti parempaa tulevaisuutta.
Mitään ei kuitenkaan tehdä väkisin tai puskemalla. Tilan antaminen, hyväksyntä ja myötätunto
ovat kuin hyvät retkisaappaat tällä reissulla :)

Ryhmä on sinulle kun: omaat riittävän toimintakyvyn arjessa, haluat tutkia resursseja ja
voimavaroja tilanteessasi, olet valmis tekemään asioita oman (ja lastesi / lähimmäistesi)
hyvinvoinnin eteen sekä pystyt sitoutumaan prosessiin.

Ootko messissä!? Lähetä meilillä yhteystietosi: aleksi@aleksilitovaara.com. Ryhmä täytetään
ilmoittautumisjärjestyksessä.

Edellinen ryhmä toteutettiin vuoden vaihteessa ja osallistujat kokivat sen hyödylliseksi ja
suositeltavaksi.

Lasten hyvinvointi ja heidän oikeus olla kummankin vanhemman kanssa turvallisesti sekä
vanhempien jaksaminen ovat mulle niin tärkeitä juttuja, että haluan terapiaprosessilla tuoda
oman panokseni mukaan. Vieraannuttaminen ja huoltokiusaaminen ovat koskettaneet elämääni
läheltä ystävien ja yli 14 vuotta kestäneen asiakastyöskentelyn kautta. Lisätietoa minusta ja
koulutustaustastani: https://aleksilitovaara.com/aleksi/

6. Ilapodi: Ystävänpäivä jakso ♥️

Asiantuntija vieraina Jukka Lampinen ja Heikki Korhonen kertovat pojille ja miehille
suunnatusta Seurustelua ilman väkivaltaa -hankkeesta ja siitä, kuinka nuorten kanssa
voidaan käsitellä seurusteluun liittyviä haasteita.

https://seurusteluailmanvakivaltaa.fi/

Aikuisten suhteista nousee esiin kysymys anteeksiannosta ja onko ystävänä pysyminen
exän kanssa eron jälkeen paras keino varmistaa yhteydet lapsiin.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=IKgnU35mvGc

tel:+358409521902
https://aleksilitovaara.com/aleksi/
https://seurusteluailmanvakivaltaa.fi/
https://www.youtube.com/watch?v=IKgnU35mvGc


Spotify: https://open.spotify.com/episode/6mKqWGhXjdIytGggfshJxP

Käy kuuntelemassa, tykkäämässä ja kommentoimassa niin tiedetään millaista sisältöä
tehdään lisää.

7. Kansainvälisen vieraannuttamisen vastaisen päivän seminaari 25.4.2025 klo 9-16

Kansainvälisen vieraannuttamisen vastaisen päivän seminaari asiantuntijoille ja
ammattilaisille pidetään jälleen 25.4.2025 klo 9-16. Seminaari on samalla myös
VERTU hankkeen päätösseminaari, jossa kuullaan hankkeen vetäjiä hankkeen
tuloksista sekä vertaishenkilöiden tarinoita.

Paikkana jälleen Sosten tilat, Yliopistonkatu 5, Helsinki sekä mahdollisuus osallistua
myös verkossa.

Tämän vuoden teemana  on “Kuka ja mikä suojelee erolasta vieraannuttamiselta”

Alustava ohjelma

9:00 Aamukahvi
9:30 Avauspuheenvuoro
9:45 Tommy Hellsten – ammattina diplomi-ihmettelijä
10:45 Tauko
11:00 VERTU-hankkeen tulokset Petri Honkanen & Petri Guilland ILA
11:30 Kokemusasiantuntijoiden puheenvuorot
12:30 Ruokatunti
13:30 Pekka Heikkinen, poliisihallitus
14:00 Hanna Ristimäki, Kasper - Kasvatus- ja perheneuvonta ry
14:30 Tauko
14:45 Katja Mettinen, lapsiasiavaltuutetun toimisto
15:15 Loppukeskustelu
16:00 Seminaarin lopetus

Ilmoittautuminen tästä linkistä:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuHlK7Tw-znRbZ5JVkjMFbpn-

ESyW2gO8T-6rVJy9mg-D7Jw/viewform?usp=pp_url

8. Sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juuson valtiosihteeri Marjo Lindgrenin sekä
erityisavustaja Hannu Peurasaaren tapaaminen

Ministeri Juuson ollessa sairaslomalla ILAn edustajat Petri Guilland, Markus

https://open.spotify.com/episode/6mKqWGhXjdIytGggfshJxP
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuHlK7Tw-znRbZ5JVkjMFbpn-ESyW2gO8T-6rVJy9mg-D7Jw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuHlK7Tw-znRbZ5JVkjMFbpn-ESyW2gO8T-6rVJy9mg-D7Jw/viewform?usp=pp_url


Makkonen ja Sari Andersson tapasivat ​​valtiosihteeri Marjo Lindgrenin sekä
erityisavustaja Hannu Peurasaaren.
Tapaamisessa käytiin läpi STM:n tilaamaa selvitystä koskien vaikeita eroja. Toimme
esille ILAn vertu hankkeessa esiin tulleita ongelmia ja ehdotuksia niiden ratkaisuksi.
Tapaaminen käytiin hyvässä hengessä, jäämme odottelemaan seuraavaa tapaamista.

9. Vapaaehtoisten koulutus ma 12.5. Klo: 17.30-19.30

ILA järjestää tammikuussa vertaistukitoiminnan koulutuksen. Koulutus sopii sekä
aivan uusille vapaaehtoisille, että jo pidempään mukana olleille, jotka haluavat
verestää taitojaan tai jakaa osaamistaan uusille tekijöille. Koulutukseen on mahdollista
osallistua sekä paikan päällä toimistollamme Pasilassa, että etäyhteyksin.

💌 Ilmoittautumiset ilmot@isatlastenasialla.fi

Vapaaehtoisena voit toimia kolmella eri tavalla:

☎️ VERTU-puhelinpäivystyksessä

Vastaat vertaistuki puheluihin päivystysaikojen puitteissa. Päivystysvuorojen
ajankohdat valitset itse ja on mahdollista ottaa myös vain osa päivystysvuorosta.

❤️ Alueellisissa tukiryhmissä

Toimit vertaistukihenkilönä ja/tai paikkakuntasi toiminnan koordinaattorina
aluetapaamisissa. Aluetapaamisia järjestetään noin kerran kuukaudessa.

🧑‍🤝‍🧑 Rinnallakulkijana



Olet sanan mukaisesti rinnallakulkija. Rinnallakulkija voi kuunnella tukea tarvitsevaa
puhelimessa tai tapaamalla häntä. Mahdollista on myös osallistua tukea tarvitsevan
toivomusten mukaan esim. tapaamisiin viranomaisten kanssa, lasten vaihtotilanteisiin
tai mahdollisuuksien mukaan muihin vastaaviin tilanteisiin, joihin tuettava henkilö
kaipaa läsnäoloasi.

10. Isät lasten asialla Ry vuosikokous 2025 LA 5.4. Klo 12

Tervetuloa mukaan ILAn vuosikokoukseen, jossa käydään läpi sääntömääräiset asiat
sekä esitetään kunniajäsenyyttä pitkä-aikaiselle ILA aktiiville Kari  “Rode” Rouviselle.
Kari on 222 blogikirjoituksen takana. Hän on käynyt keskusteluja satojen jäsenten
kanssa. Rouvinen oli myös ILAn edustaja asiantuntijaryhmässä vuoden 2019 Huolto-
ja tapaamislain valmistelussa. Karille kunnia myöskin ensimmäisen Suomalaisen
vieraannuttamis-tietokirjan kokoamisesta “Mitä on ja miten tunnistaa
vieraannuttaminen”. Rode on myöskin yksi ILAn perustajajäsenistä.
Aikaisemmin, vuonna 2020, Kari Uotila on nimetty yhdistyksen kunniajäseneksi.

💡 Vielä ehdit maksaa jäsenmaksun ja lunastaa äänioikeuden kokouksessa.

Mikäli olet kiinnostunut hallitustyöskentelystä, niin olethan yhteydessä
toiminnanjohtaja Petri Guillandiin puh. 040 952 1913  tai puheenjohtaja Markus
Makkoseen puh. 044 731 2705

Lisää tapahtuma kalenteriisi:
https://calendar.google.com/calendar/event?
action=TEMPLATE&tmeid=NDNsZDZlOGY3bHVvdnJxcmttMHJwOXVsMnYgcG
V0cmkuZ3VpbGxhbmRAaXNhdGxhc3RlbmFzaWFsbGEuZmk&tmsrc=petri.guilland
%40isatlastenasialla.fi

ESITYSLISTA

Sääntömääräinen vuosikokous 2025

Google meet: Isät Lasten Asialla Ry:n vuosikokous
Lauantai, 5. huhtikuuta · 12:00 - 13:30
Aikavyöhyke: Europe/Helsinki
Google Meet ‑liittymistiedot
Videopuhelun linkki: https://meet.google.com/mqj-tsfy-xbn
Tai soita: Numeron ‪(FI) +358 9 23132629‬ PIN-koodi: ‪483 631 724‬#
Lisää puhelinnumeroita: https://tel.meet/mqj-tsfy-xbn?pin=1202624511272

1. Kokouksen avaus
2. Todetaan läsnäolijat, valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri ja kaksi
pöytäkirjantarkastajaa sekä kaksi ääntenlaskijaa
3. Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus
4. Hyväksytään kokouksen työjärjestys
5. Esitetään tilinpäätös, toimintakertomus ja tilintarkastajan lausunto
6. Päätetään tilinpäätöksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myöntäminen

https://calendar.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&tmeid=NDNsZDZlOGY3bHVvdnJxcmttMHJwOXVsMnYgcGV0cmkuZ3VpbGxhbmRAaXNhdGxhc3RlbmFzaWFsbGEuZmk&tmsrc=petri.guilland%40isatlastenasialla.fi
https://calendar.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&tmeid=NDNsZDZlOGY3bHVvdnJxcmttMHJwOXVsMnYgcGV0cmkuZ3VpbGxhbmRAaXNhdGxhc3RlbmFzaWFsbGEuZmk&tmsrc=petri.guilland%40isatlastenasialla.fi
https://calendar.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&tmeid=NDNsZDZlOGY3bHVvdnJxcmttMHJwOXVsMnYgcGV0cmkuZ3VpbGxhbmRAaXNhdGxhc3RlbmFzaWFsbGEuZmk&tmsrc=petri.guilland%40isatlastenasialla.fi
https://calendar.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&tmeid=NDNsZDZlOGY3bHVvdnJxcmttMHJwOXVsMnYgcGV0cmkuZ3VpbGxhbmRAaXNhdGxhc3RlbmFzaWFsbGEuZmk&tmsrc=petri.guilland%40isatlastenasialla.fi


hallitukselle ja muille vastuuvelvolliselle
7. Vahvistetaan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio sekä liittymis- ja
jäsenmaksujen suuruudet
8. Valitaan enintään viisi hallituksen jäsentä erovuoroisten tilalle kaksivuotiskaudelle
sekä yhdestä kahdeksaan varajäsentä
9. Valitaan yksi tai kaksi toiminnantarkastajaa ja varatoiminnantarkastaja
10. Kutsutaan yhdistyksen kunniajäseneksi Kari “Rode” Rouvinen
11. Muut mahdollisesti esille tulevat asiat
12. Kokouksen päättäminen

11. ILAn jäseneksi

Tietoa ILAn jäsenyydestä löydät: https://www.isatlastenasialla.fi/yhdistys/#jasenyys

Jos et vielä ole jäsen, voit liittyä jäseneksi täältä:
https://isatlastenasialla.yhdistysavain.fi

1. Täytä ja lähetä hakemus
2. Maksa jäsenmaksu

Jäsenmaksun suuruus varsinaiselta jäseneltä on 15 euroa ja kannatusjäsenmaksu 20
euroa tai enemmän.

Linkki jäsenen laskuun
viitenumero 10003

Linkki kannatusjäsenen laskuun
viitenumero 10029

Ilmoitathan viitenumeron sijaan maksajan nimen, mikäli maksat toisen puolesta.
Tilinumero FI93 4108 0010 3490 93

           TERVETULOA MUKAAN!

12. Vertutapaamiset - peer meetings

HUHTIKUU:
Ti 1.4. Klo 17 Tampereella, Vertaiskeskuksessa, Mustahadenkatu 19
Ma 7.4. Klo 17 English support group, Sähköttäjänkatu 4
Ma 7.4. Klo 17 Kokkolan kirjastossa,  Isokatu 3, 2. kerros.
Ma 14.4. Klo 18 Kotkan kirjastossa, katariinan kammari
Ma 21.4. Klo 18 Kuopio, Kalevalankatu 23
Ti 22.4. Klo 17 Pääkaupunkiseudun tapaaminen Helsinki, ILAn toimisto,
Sähköttäjänkatu 4
Ma 28.4. Klo17 läheisten ryhmä verkossa ja Helsinki, ILAn toimisto, Sähköttäjänkatu

https://www.isatlastenasialla.fi/yhdistys/#jasenyys
https://isatlastenasialla.yhdistysavain.fi/
https://drive.google.com/file/d/1ODEE-W6H-pMvaJI1NJeU7m3NvjboTt-y/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1pWHXU2FfUS-Pbgj-EobYEMOuVMLZ57ki/view?usp=sharing


4

TOUKOKUU:
Ma 5.5. Klo 17 English support group, Sähköttäjänkatu 4
Ti 6.5. Klo 17 Tampereella, Vertaiskeskuksessa, Mustahadenkatu 19
Ma 12.5. Klo 18 Kotkan kirjastossa, katariinan kammari
Ma 19.5. Klo 17 Pääkaupunkiseudun tapaaminen Helsinki, ILAn toimisto,
Sähköttäjänkatu 4

Ilmoittautumiset/registration  ilmot@isatlastenasialla.fi

13. Vertu-päivystysajat - the peer support line
HUOM: Torstain päivystysaika siirretty aikaisemmaksi.

Voit soittaa ILAn vertaistukinumeroomme (p. 045 644 28 46)
MA, KE, PE klo 13-18
TO klo 14-16
Muina aikoina vastaamme mahdollisuuksien mukaan.

CHAT avoinna TI ja TO klo 14-16

The peer support line for English speakers is + 358 40 952 4149.
We are on duty on Tuesdays from 2 pm to 4 pm.

Copyright (C) 2025 Isät lasten asialla ry. Kaikki oikeudet pidätetään.

Sähköposti-osoitteemme

Haluatko muuttaa uutiskirjeasetuksiasi?
Voit päivittää asetuksiasi tai irtisanoutua listalta

https://www.facebook.com/IsatLastenAsiallaRy
https://www.instagram.com/lastenasialla/
https://x.com/Lastenasialla
https://www.youtube.com/@isatlastenasialla4120
https://www.tiktok.com/@isatlastenasialla
https://www.isatlastenasialla.fi/
https://isatlastenasialla.us2.list-manage.com/profile?u=dfae72121bdfcc4e04d3f509f&id=6216261b7f&e=[UNIQID]&c=2d292eb46b
https://isatlastenasialla.us2.list-manage.com/unsubscribe?u=dfae72121bdfcc4e04d3f509f&id=6216261b7f&t=b&e=[UNIQID]&c=2d292eb46b

